
 

 

    

    
 
  
 

 

 

  

   

 

 

 

 

Workshop an einem Samstag in Bern 

Altes erzählen – Neues erfinden 
Lust auf Improvisieren 

  
 

31. Oktober    

2026  
 

 

Leitung: Brigitte Hirsig 

Foto: Fabio Blaser 



 

 

Kursinhalt 

Aus dem Stegreif erzählen geht erstaunlicherweise ganz leicht. Aber 

wann wird die Geschichte auch gut? – und wo liegt die Kraft solcher Er-

zählmomente? 

Wir üben und reflektieren das spontane Erzählen. Mit einfachen Übungen 

gehen wir auf Entdeckungsreise.  

Zudem bekommst du viele Anregungen, wie die Improvisation beim Er-

arbeiten einer traditionellen Geschichte eingesetzt werden kann. 

Auch wenn du nicht im Sinn hast, vor Publikum Geschichten zu erfinden, 

wirst du erleben, wie die Improvisation dein Erzählen bereichert. 

Kreieren, Zuhören, Lachen, Fabulieren, Entdecken, Spass haben, Staunen. 

Mein "Improvisations-Hintergrund": Im Rahmen der Erzählreihe "Brigitte 

erzählt einfach" improvisiere ich seit acht Jahren einmal im Monat eine 

Stunde lang Geschichten auf der Bühne. Ich wollte herausfinden, wie es 

geht, was möglich ist und ob es die Zuhörenden auch zu berühren ver-

mag. Ich habe in dieser Zeit viele Erfahrungen gesammelt, unterschiedli-

che Impro-Formen ausprobiert, und geübt, geübt, geübt. - Gerne teile 

ich meine Erfahrungen.  

 

 

Mitnehmen: 

Schreibzeug und Notizpapier um eigene Ideen oder Erkenntnisse festzu-

halten.  

Kursleitung Brigitte Hirsig 

Professionelle Erzählerin und Sängerin. Auf kleinen und grossen 

Bühnen unterwegs.     

www.brigittehirsig.ch  

Organisation Irène Novak-Lüscher 

Erzählerin, Mitglied Kommission Veranstaltungen 

http://www.brigittehirsig.ch/


 

 

Ort 

 

 

 

 

Wegbeschrieb 

 

 

 

Kurszeit 

 

 

Mittagessen 

 

 

Tagungsbeitrag 

 

Teilnehmerzahl 

 

Anmeldeschluss 

Progr Bern    Raum Pakt 013                  

Waisenhausplatz 30   

3000 Bern 

www.progr.ch 

 

Vom Bahnhof aus 6 Gehminuten 

Siehe Lageplan 

Parkplätze in den Parkhäusern 

 

10.00 – 17.00 Uhr 

Inkl. 2 Pausen und Mittagspause 

 

Auf eigene Kosten.  

Restaurant im Progr vorhanden  

 

SMG-Mitglied 180 CHF/Nichtmitglied 216 CHF 

 

Min.12, max. 16 

 

31. August 2026 

 

 

 

Mailen Sie die Anmeldung mit beiliegendem Talon an die   

Geschäftsstelle: geschaeftsstelle@maerchengesellschaft.ch 

Oder senden an: Susanne Michel, Birchstrasse 590, 8052 Zürich 

 

Ihre Anmeldung ist verbindlich. Bei einer Abmeldung bis Anmeldeschluss erhal-

ten Sie die Kursgebühren zurückerstattet, abzüglich CHF 50.00 Bearbeitungsge-

bühr. Bei einem späteren Rücktritt ist der ganze Betrag fällig, es sei denn, Sie 

finden eine Vertretung. Die Bestätigung mit Einzahlungsschein zur Durchfüh-

rung der Veranstaltung erhalten Sie nach Ablauf der Anmeldefrist bzw. wenn 

genügend Anmeldungen eingetroffen sind. 

mailto:geschaeftsstelle@maerchengesellschaft.ch


 

 

   
Lageplan Bern 

 

Wegbeschreibung ab Bahnhof Bern 6 Minuten zu Fuss 380 m   

Von den Gleisen herkommend geradeaus zur Neuengasseunterführung. 

Oben links abbiegen in die Genfergasse, rechts abbiegen in die Aarberg-

gasse, links abbiegen in das Sternengässchen. Dieses mündet in die Spei-

chergasse direkt vis-à-vis des breiten Progr. Geradeaus über den Platz durch 

die linke Türe in den Westflügel. Im Gebäude drin links geradeaus, bis zum 

letzten Zimmer rechts.  

 

 

 

 

 

 

www.maerchengesellschaft.ch 

 

 

 

 

 

 


